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2. NEWSLETTER 2024

Hallo und herzlich willkommen zu unserem zweiten AVE-Newsletter! In dieser
Ausgabe mochten wir Uber unsere Social-Media-Aktivitaten berichten. Hast
du uns schon einmal auf facebook oder instagram besucht? Wir freuen uns
uber jede neue Followerin und jeden neuen Follower und naturlich ganz
besonders uber eure Likes.

AuRerdem bekommt ihr einen Uberblick, was seit Ende Februar passiert ist
und was wir in den nachsten Wochen vorhaben. Dazu gibt es eine Ubersicht
zu unseren aktuellen Empowerment-Angeboten. Und nun viel Spal} beim
Lesen und Entdecken!

AVE bei Social-Media Durchgefiihrte Veranstaltungen
Kurse und Angebot geplante Veranstaltungen


https://beratungsstelle-ave.de/
https://beratungsstelle-ave.de/
https://daa-mitte-ost.de/leipzig
https://daa-mitte-ost.de/leipzig
https://www.my-turn.info/
https://www.my-turn.info/

AVE bei Social-Media
Facebook und Instagram

Hier unsere Adressen zum Ausprobieren und ein kleiner Uberblick, was euch
erwartet.

Beratungsstelle AVE

Facebook: https://www.facebook.com/Beratungsstelle. AVE
Instagram:_https://www.instagram.com/beratungsstelle.ave/
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» Was ist der Unterschied zwischen
Umschulung und Ausbildung?
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Jugendliche, die noch nie einen Beruf gelernt
haben, machen eine Ausbildung.

Manche Erwachsene konnen in lhrem erlernten
Beruf nicht mehr arbeiten. Sie machen eine

Umschulung.

Eine Umschulung ist oft kiirzer als eine
Ausbildung.

Die Umschulung kann das Jobcenter oder die
Agentur fur Arbeit bezahlen.

Am Ende der Ausbildung und der Umschulung
bekommst du einen Berufsabschluss.
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Das Projekt AVE! — ansprechen, vemetzen, eingliedem’ wird im Rahmen des Programms MY TURN — Frauen mit
Starten durch durch das I Acbet und Soziales und die Europaische Urion tber den
Europaischen Soziafonds Plus (ESF Pus) geferdert.

[rrm—
et s

* Ruhe bewahren
= ein Vorbild sein

* aus dem Fertigmachen
ein Spiel machen
« euerKind loben

Das Projkt AVEI ~ ansprechen, veretzen, eingleder’ wid m Rahmen des Programms MY TURN — Fraven mk gy | e
: for Arbei und Sozieles und die E.ropaische Urion ber den Wik

Europaischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefordert

Bildung Familie
A.VEl DaA A.VE' DAA YTURN

et o dosen Wi bt k.

B R ———

weniger Aufstiegschancen =

) - = Beruf und Familie besser
} vereinbaren
|

niedrigeres * ——
Einkommen

= Chance und Zeit fiir
Aubildung und
Weiterbildung z.B
Studium

15-ca.35
Std.
weniger Kontakt — = mehr Freizeit
* flexible Arbeitszeiten
NACHTEILE | | | VORTEILE

.

Warum Wie

Erhéht deine Energie und macht
dich wacher

Immer eine Wasser Flasche dabei
haben

¢ Erhoht die Leistungsfahigkeit Iss wasserhaltiges Obst und
Gemiise

Stelle ein Glas Wasser abends
neben dein Bett
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Durchgefuhrte Veranstaltungen
Besuch aus Chemnitz

Am 26. Februar besuchten uns drei Kolleginnen des MY-TURN-Projektes aus
Chemnitz. Wir haben Uber unsere Projektangebote, die Organisation, Erfolge
und Herausforderungen gesprochen. Es war ein interessanter und intensiver
Austausch, so dass die Stunden wie im Flug vergingen.

Quartiersspaziergang rund um die
Eisenbahnstralle

Am 10. April waren unsere Beraterinnen Natalja Borisov und Jasmin Kampik
mit acht Teilnehmerinnen im Stadtteil unterwegs. Sie haben Uber
Einrichtungen und Unterstlutzungsangebote informiert und gemeinsam
folgende Stationen besucht:

e Quartiersschule Ihmelstral3e

o Stadtteilhaus mit Quartiersmanagement und Familien- und

Beratungsstelle Fairbund

¢ Internationale Frauen

¢ Frauen in Arbeit (FiA) und Madchentreffe (MiO)

¢ Querbeet-Mitmachgarten

¢ Jugendmigrationsdienst Naomi e.V.

¢ Seniorenburo Inge und Walter



Workshop Internationaler Frauentag
Arbeitsrecht

Am 8. Marz waren wir auf der

Am 16. Februar hat Nadine Mlhlenberg  Ejsenbahnstrate unterwegs. Wir haben
von ARBEIT UND LEBEN uber Fragen  Frauen mit Blumen und SiiRigkeiten

zum Arbeitsrecht informiert. Uiberrascht.

Workshop Projektvorstellung
Anerkennung AVE

Am 15. Marz haben unsere Kolleginnen Am 16. April haben wir das AVE-Projekt
aus dem IQ-Projekt Uber die bei einem Kurs des Muhlstralte
Anerkennung auslandischer Berufs- und 14 e.V. vorgestellt

Bildungsabschlusse gesprochen.



Kurse und Angebot

Alle Kurse finden hier statt:
DAA Leipzig, Torgauer Platz 1
3.Etage, Raum 308 A

Computerkurs fur Anfanger
Deutsche Angestellten Akademie
seit 09.04.2024

dienstags von 12:00 - 14:00 Uhr

Computerkurs fur Fortgeschrittene

Deutsche Angestellten Akademie
seit 09.04.2024
dienstags von 09:30 - 11:30 Uhr

Deutschunterricht

Deutsche Angestellten Akademie
mittwochs von 10:00 - 11:30 Uhr

Was kann ich?
Deutsche Angestellten Akademie
donnerstags von 10:00 - 11:30 Uhr



Wie bewerbe ich mich?

Deutsche Angestellten Akademie
freitags von 12:00 - 13:30 Uhr

Am Computer Uben (selbststandig)
Beratungsstelle

AVE-Projekt!, Torgauer Platz 2
Leichtbauhalle, Segment 4

freitags von 13:00 - 15:00 Uhr.
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geplante Veranstaltungen

Besuch der Stadtteilbibliothek

Torgauer Platz 1 (Raum 308A), 04315 Leipzig

Mittwoch, 22.05.2024

von 10:00 bis 11:30 Uhr

Die Bibliothek ist ein wunderbarer Ort zum Lesen und Entdecken fur euch
und eure Kinder. Kommt vorbei und lasst euch uberraschen.

Wir sind dabei: Familieninfotag im Jobcenter

Anker, Renftstr.1, 04159 Leipzig

Mittwoch, 29.05.2024

ab 09:00 bis ca.15:00 Uhr

Wo finden Familien Unterstitzung? Darauf gibt es Antworten auf dem
Familieninfotag. Gemeinsam mit anderen Akteuren informieren wir Gber
unsere Angebote.




Wir sind dabei: Integrationsmesse

Felsenkeller

Am 30. Mai sind wir wieder bei der Integrationsmesse (Felsenkeller) dabei.
Es lohnt sich auf jeden Fall vorbeizuschauen. An unserem Infostand konnt ihr
euch zu aktuellen Bildungs- und Qualifizierungsangeboten schlau machen.
Aulerdem fuhren wir den Workshop: ,Das Bewerbungsverfahren aus Sicht
eines Unternehmens® durch.

Workshop "Frauen in Arbeit"

Torgauer Platz 1 (Raum 308A), 04315 Leipzig

Freitag, 07.06.2024

Von 12:00 - 13:30 Uhr

Nadine Muhlenberg (Arbeit und Leben) informiert Uber folgende Themen:

unzulassige Fragen im Vorstellungsgesprach
Symbole am Arbeitsplatz

Arbeiten wahrend der Schwangerschaft
allgemeine Informationen zu Elternzeit/Elterngeld
Arbeiten und Kinderbetreuung

Ubrigens, am 24.05.2024 bekommen wir Besuch aus dem Ministerium fir
Arbeit und Soziales aus Berlin. Auch eine Vertreterin unserer MY-TURN-
Vernetzungsstelle wird dabei sein. Wir freuen uns darauf, unsere Arbeit
vorzustellen und viele neue Informationen auszutauschen.
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Das Projekt ,AVE! - ansprechen, vernetzen, eingliedern® wird im Rahmen des Programms_MY TURN -
Frauen mit Migrationserfahrung_starten durch® durch das_Bundesministerium fir Arbeit und Soziales
und die Europaische Union tber den Europaischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefordert.
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Telefax: 040 35094-120
E-Mail: information[at]daa.de
Web: www.daa.de

Die DAA ist eine gemeinnutzige Bildungseinrichtung.

Geschaftsfuhrerin: Maria-Carmen Grabenhorst-Hickmann, Dr. Tina Jessica
Classen
Amtsgericht Hamburg: HRB 81257 « USt. Id Nr.: DE 118712446

>> Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten mochten, antworten Sie auf diese E-Mail <<
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